Koronavirus: otazky a odpovede pre prevadzky
Datum aktualizacie: 25. 11. 2020

ROZHODNUTIE VLADY O OBMEDZENIi PREVADZOK
VEREJNEHO STRAVOVANIA

Aké fungovanie prevadzok je po prijati novej vyhlasky mozné od 27.11. 2020 a ¢o
predaj znamena v kontexte restauracii a kr¢éiem?

Urad verejného zdravotnictva spresnil novou vyhlaskou podmienky na fungovanie teras v redtauraciach.
Tie po novom umoZiuju poddvanie pokrmov a ndpojov len v takych exteriérovych castiach prevadzky,
ktoré maju otvoreny vchod a su ohrani¢ené kratkodobymi ¢i dlhodobymi konstrukciami maximalne

z troch bocnych stran.

Je problém / zakazané, ak spotrebitelia jedlo ¢i pitie budi konzumovat na terase
prevadzky?

Jedlo a pitie je mozZné predavat len na konzumaciu v exteriéri alebo formou take-away. Ludia si mézu
jedlo vyzdvihnit a odist, alebo ho skonzumovat na vonkajsich terasach. Zaroven plati, Ze v exteriéri
konzumacia pokrmov alebo napojov méze byt vyluéne posediacky, s cieflom zabezpedit kontrolovany
rozostup osob (neplati pre ¢lenov jednej domacnosti) a terasy musia byt patri¢ne upravené. Tiez tu plati
povinnost vykondvat dezinfekciu stolov a dotykovych pléch po kazdom zakaznikovi (vratane Gchopovych
Casti stoli¢iek a kresiel), obsluhujici personal je povinny pouzivat tvarové riska a medzi obsluhou
jednotlivych stolov vykonavat dezinfekciu ruk. Pribor nesmie byt volne dostupny pre zakaznikov na
stoloch, ale musi byt prineseny personalom k pokrmu zabaleny do papierovej servitky.

Existuje obmedzenie, v akych obaloch sa jedlo a pitie bude vydavat? Tzn. moZno cez

okienko davat pivo v skle a jedlo na tanieri, alebo to musi byt jednorazovy obal?
Predaj jedla na tanieri a v skle je moZny len pre konzumiciu v exteriéri na terase, na konzumaciu jedla
so sebou je uréeny predaj v obaloch. Z toho vyplyva, Ze by restauracie mali pouzivat obaly bezné pre
tento sposob predaja (t.j. pre pivo sklenenu flasu, plechovku, PET flasu, pripadne plastovy pohar).

Su pre vydaj ¢i rozvoz jedla nejaké ¢asové obmedzenia?

Otvaracie hodiny prevadzok verejného stravovania ostavaju obmedzené podla sucasnych pravidiel, ¢ize
od 6.00 do 22.00, vynimku maju donaskové sluzby a vydaj pokrmov cez okienko. Vydaj prostrednictvom
vydajového okienka ¢i rozvoz jedla nie je ¢asovo obmedzeny. Podla odbornikov je odporucané prijimat
online platby a minimalizovat kontakt medzi dovozcom a tym, kto si jedlo ¢i pitie objednal formou
rozvozu. Je tiez nutné dbat na zvySené hygienické pravidla tykajlce sa ¢astej dezinfekcie ruk a
dotykanych priestorov v kuchyni.

Aké zasady platia pre umyvanie riadu?



Ak sa pouziva stolovy riad (taniere, pribory, pohare), je potrebné zabezpedit jeho umyvanie podla
poZiadaviek uvedenych v § 9 ods. 4. pism. g) vyhlasky MZ SR ¢. 533/2007 Z., t.j. vo vode s teplotou
najmenej 45 °C s pridavkom umyvacich prostriedkov a oplachnut pod teéicou vodou s teplotou
najmenej 50 °C pri runom umyvani a s teplotou 80 °C pri strojovom umyvani; umyty kuchynsky riad,
naradie a stolovy riad sa uloZia do zariadenia na odkvapkanie riadu, neutieraju sa; pri ruénom umyvani
kuchynského riadu sa odporuca pridat pred oplachnutim kuchynského riadu dezinfekény prostriedok
vhodny na dany ucel.

Aky je postih pre tych, ¢o zakaz vlady porusia?
Za porusenie zdkazov spojenych so zatvorenim prevadzok hrozia finan¢né sankcie. Dalej za $irenie
nakazlivej choroby, aj ked nelimyselne, mdzu hrozit tieZ trestné sankcie podla zavaznosti porusenia.

O aku pomoc zo strany $tatu sa mozu prevadzky aktualne uchadzat?

Prispevok na udrZanie zamestnanosti v maximalnej vyske z Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny
mozu po novom dostat aj gastroprevadzky, ktoré Uplne nezatvoria a budu zabezpecovat donasku jedla.
Tato zmena dava po novom moznost ¢erpat najvyssiu formu podpory aj reStauraciam, barom,
kaviarriam ¢i cukrarfiam s nenulovym obratom, ktoré budi zdkaznikom jedlo ¢i ndpoje balit a podavat
cez okienko.

Zvysuje sa tieZ pomoc z 80 % hrubej mzdy na 80 % celkovej ceny prace. Stat tym padom preplati
zamestnavatelovi aj ¢ast odvodov za zamestnavatela, aby mohol udrzat kazdé pracovné miesto, ktoré sa
bude dat. Maximalna vyska podpory je stanovend na 1100 Eur na zamestnanca. Detailné podmienky su
zverejnené na stranke https://www.pomahameludom.sk/prva_pomoc plus. Ziadost o §tatnu pomoc je
mozné podat vylucne elektronicky prostrednictvom portdlu www.slovensko.sk v sekcii Podnikatel, dalej
Podpora podnikania/Statna pomoc.

O dalsiu formu pomoci od Ministerstva dopravy a vystavby, v ramci segmentu domaceho cestovného
ruchu, budi méct poZiadat vsetci (vratane restauracii, kaviarni, bistier, hotelov, penziénov...), ktorym

v dosledku pandémie koronavirusu poklesli trzby viac ako 0 40 % v porovnani s rovnakym obdobim roku
2019. Podpora bude poskytnutd vo vyske od 4 % do 10 % z trZieb roku 2019 v zavislosti od poklesu
trzieb, pri¢om Stat preplaca desatinu celkového poklesu trzieb (t.j. napr. 6 % pri poklese trzieb o 60 %
oproti roku 2019). Podnikatel mdze poziadat o Statnu pomoc za obdobie od 1. aprila 2020 do 31.
decembra 2021, pri¢om prvé vyzvy budu zverejnené v decembri 2020. Formular by mal byt k dispozicii
od decembra 2020 na webe www.mindop.sk.

Viac informdcii o pomoci bude dostupnych na strankach:

e https://www.pomahameludom.sk/
e Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny https://www.mpsvr.sk/sk/
e Ministerstvo dopravy a vystavby SR http://mindop.sk/cestovnyruch

Kde najdem aktualne informdacie o preventivnych ¢i mimoriadnych opatreniach?

Aktudlne informacie o diani na Slovensku sledujte na:


https://www.pomahameludom.sk/prva_pomoc_plus
http://www.slovensko.sk/
http://www.mindop.sk/
https://www.pomahameludom.sk/
https://www.mpsvr.sk/sk/
http://mindop.sk/cestovnyruch

Webovom sidle Uradu verejného zdravotnictva SR http://www.uvzsr.sk/

Webovom sidle Ministerstva zdravotnictva SR https://www.health.gov.sk/Titulka

Webovom sidle Potravinarskej komory Slovenska https://www.potravinari.sk/

Webovom sidle Asociacie hotelov a restauracii Slovenska https://www.ahrs.sk/

Webovom sidle Svetovej zdravotnickej organizacie http://www.euro.who.int/en/countries/slovakia
Informacie o ochoreni COVID-19 a o opatreniach na Slovensku https://korona.gov.sk/

OBJEDNAVKY A DODAVKY PIVA, STAROSTLIVOST O
PIVNE VEDENIE A ZMLUVNE VZTAHY S PPSK

Je moiné prejst z tankového piva na kegové?

Ano. Rozvod piva je na ihlu tanku pripojeny kridlovou maticou 5/8“. Sta¢i tuto maticu z ihly
odsSraubovat a pripojit na narazaé, ktorym je narazeny KEG. Potrebujete iba dopojit tlaény plyn. Tlacny
plyn je mozné poufZit z rozvodu, ktory uz pre KEG pivo v prevadzke je, alebo pouzit rozvod vzduchu
urceny pre tlacenie tankového piva.

Vadsina prevadzok nardzace ma, zavoz nového nardzaca bude vynimkou.

TS je pripraveny na akykolvek servis, ktory PRO a KA potrebuju primarne pre zakaznikov, ktorych
¢innost je obmedzena vplyvom Vladneho nariadenia.

Aké su pravidla pre mimoriadne zavozy a podlimitné zavozy?
Pre tuto chvilu rusime minimalnu hodnotu objednavky, v pripade Specifickych poziadaviek
odporuéame kontaktovat zdkaznicku Infolinku alebo nasich obchodnych zastupcov.

Narazil som novy sud a nestihol som ho uz vyéapovat. Je mozné vratit nacaty sud?

Vratenie uz narazeného sudu je mozné, avSak bez kompenzacie, o hygienicku likvidaciu
nedocapovaného piva sa postara PPAS.

Mam na prevadzke velku zasobu novych nenarazenych sudov, mézem ich vratit?

Doba doporucenej spotreby nenarazenych sudov je v tuto chvilu dlhsia, ako doba na ktoru je vyhlasené
uzatvorenie prevadzok. Nie je teda vtuto chvilu potrebné sudy vracat aprevadzka si ich méie
ponechat k spotrebe po zruseni obmedzenia. Tuto situaciu budeme riesit v pripade predlzovania
zékazu.

Zakonzervovanie tankovky
Ako najlepsie zakonzervovat KEG prevadzku / tankovu prevadzku po dobu prechodnych opatreni

KEG prevadzka
Ak su KEGy v boxe, chladiarenska technoldgia by mala stéle bezat — nevypinat. Pivné chladi¢e musia byt
v prevadzke. Voda v nich by nemala stat, aby sa nepokazila.


http://www.uvzsr.sk/
https://www.health.gov.sk/Titulka
https://www.potravinari.sk/
https://www.ahrs.sk/
http://www.euro.who.int/en/countries/slovakia
https://korona.gov.sk/

Znizenim teploty skladovania podla moZnosti prevadzky, ale najlepSie na 5 °C, spomalime
pripadné chutové zmeny piva.

Po do¢apovani rozéapovaného KEGu uzavriet tlacny plyn.

Preplachnut pivné vedenie aspon raz pitnou vodou alebo vysanitovat a prefuknut vzduchom,
najlepsie CO2.

Demontovat, rozobrat a dokladne preplachnut kohuty, nalozit do vodného kyslého roztoku
(staci mierna davka octu pre roztok v 0,51 vody).

Nechat otvorené narazace, nech do potrubia mdze vzduch.

Pred napustenim nového piva je potrebné vykonat sanitaciu.

Tankova prevadzka

Chladiarenska technoldgia, pokial nie je v boxe alebo v tankoch pivo, nemusi bezat. Kompresor nemusi
byt zapnuty, bude natlakovany, ¢o nie je zlé. Pokial ale vietko bude zapnuté a pod priddom, tiez to
nevadi. Technoldgia je nastavena na minimalny odber priddu ak neprebieha ¢apovanie. Pivné chladice a
dochladzovace pivnych tankov musia ist. Voda v nich by nemala stat, aby sa nepokazila.

o

Vyprazdnit tank podla instrukcii PPAS a Regiondlneho uUradu verejného zdravotnictva.

Po doc¢apovani tanku uzavriet vzduch, vybrat vak, vyplachnut tank studenou pitnou vodou,
zlikvidovat vak standardnym sp&sobom.

Preplachnut pivné vedenie aspon raz pitnou vodou alebo vysanitovat a prefuknut vzduchom,
najlepsie CO2.

Demontovat, rozobrat a dokladne preplachnut kohuty, naloZit do vodného kyslého roztoku
(staci mierna davka octu pre roztok v 0,51 vody).

Nechat otvorené narazace nech do potrubia moze vzduch. Poriadne vloZit do rovnakej nadoby s
Primusolom k ihle.

Ihlu dékladne oplachnut a vloZit do otvorenej nadoby s roztokom Primusolu, ktory je na
tankovni k dispozicii. V najhorSom do pitnej vody s miernou dévkou octu.

Na pivnych tankoch je veko tanku vloZené do vnutorného priestoru tanku.

Pred napustenim nového piva je potrebné vykonat dokladnu sanitaciu.

NardZacie, kohuty, celé pivné vedenie - Standardny sanitacny postup u tankoviek vratane
rozvadzacov a sond.

Chladiaca vana na pivné sklo

uAEwWNE

Vypnite chladenie vypinatom, mbzete vytiahnut aj vidlicu zo zdsuvky.

Chladivu v systéme sa nic nestane, ak bude dlhSiu dobu bez funkcie.

Vanu vypustite, vycistite pripravkom AFL (rovnako ako ru¢nd umyvacku skla).

Variu dékladne vyplachnite a odpori¢ame zakryt nejakou priedusnou latkou (utierkou).
Nasledne pre uvedenie do funkcie:

a. Opat umyte a oSetrite pripravkom AFL.

b. Opat doékladne oplachnite pitnou vodou.



c. Vanu naplrite vodou a uvedte opéat vafiu do ¢innosti zasunutim do zasuvky a zapnutim
spinaca.

Rucnd umyvacka na umyvanie pivného skla

Umyvacku vypustite, umyte dékladne pitnou vodou.

Osetrite pripravkom AFL — Efektomat.

Opat umyvacku dokladne oplachnite.

V rozloZzenom stave odporiéam zakryt nejakud priedusnou latkou (utierkou).
Nasledne pre uvedenie do funkcie:

a. Opéat umyte a oSetrite pripravkom AFL

b. Opat dokladne oplachnite pitnou vodou

C. Zostavte umyvacku a naplrite vodou a umyvacim pripravkom

vk wnN e

Akym spdsobom bude PPSK zohladiiovat plnenie zmluv?

Hladdme najlepsi mozny nastroj, ako mézieme zdkaznikom Plzensky Prazdroj Slovensko v tejto
mimoriadnej situacii pomdct. O nasom pristupe budeme informovat.

Budeme upravovat splatnost / odklad splatnosti ¢i moznost platby na faktaru?

Hladame najlepSi moZny nastroj, ako modzeme zdkaznikom Plzerisky Prazdroj Slovensko v tejto
mimoriadnej situacii poméct. O naSom pristupe budeme ¢oskoro informovat.

STAROSTLIVOST O KVALITU PIVA A PRISTUP PPSK KU
COVID-19

Mébze byt pivo kontaminované Covid-19? Ako zaru¢ujeme jeho kvalitu?

Podla informécii Eurépskeho tradu pre bezpeénost potravin i Statneho zdravotnickeho tstavu doteraz
nebol zaznamenany Ziadny prenos koronavirusu prostrednictvom potravin. Prenos potravinami je
nepravdepodobny, a to z dévodu nizkej stability virusu v prostredi.

Mame velmi prisny a rozsiahly systém kontroly a riadenia kvality, ktory vyhodnocuje mikrobiologické a
fyzikdlno-chemické udaje. Vystupy z jednotlivych faz vyroby sa priebezne porovnavaju so standardnymi
hodnotami stanovenymi pre vSetky druhy vyrabanych piv a vysledky sa statisticky spractvaju. Pocas
celého procesu vyroby piva v spolocnosti Plzerisky Prazdroj Slovensko sa spolu uskutocni viac nez 200
roznych ludskych i laboratérnych testov. To plati aj pre vstupné suroviny, kazdd z nich sa dékladne
kontroluje v prislusnom Specializovanom laboratériu, ktoré je vybavené celym radom modernych
pristrojov a modernymi metddami kontroly.



Mo6zZu byt nakazeni zamestnanci PPSK? Je uzZ niekto z nich nakazeny? Aké akéné
opatrenia prijimame?

Spolo¢nost Plzerisky Prazdroj Slovensko od zacliatku velmi pozorne sleduje vyvoj situacie a v zhode
s nariadeniami a odporucaniami Ministerstva zdravotnictva SR a Svetovej zdravotnickej organizacie
prijima vlastné preventivne opatrenia. Ochrana nasich zamestnancov a tieZ obchodnych partnerov je
najvysSou prioritou, tak ako aj dostatok ochrannych prostriedkov, ktoré sme v ramci spolo¢nosti
zamestnancom rozdistribuovali.

Situdciu nadalej sledujeme a v sulade s Ministerstvom zdravotnictva SR a Svetovou zdravotnickou
organizaciou upravujeme nase preventivne opatrenia tak, aby sme minimalizovali riziko nakazy
koronavirusom jednak pre nasich zamestnancov, jednak pre vSetkych ich spolupracovnikov. V pripade
nakazy u niektorého zo zamestnancov mame nastavené bezpecnostné procesy v sulade s nariadeniami
vlady, Ministerstva zdravotnictva aj Svetovej zdravotnickej organizacie, aby sme predisli jej dalSiemu
Sireniu.

Ako sa virus prenasa, existuje riziko prenosu jedlom, napojmi, riadom, pribormi,
poharmi ¢i peniazmi?

Koronavirus COVID-19 je podla odbornikov respiracny virus a k jeho prenosu dochadza najma z ¢loveka
na cloveka prostrednictvom drobnych kvapiek z nosa alebo Ust, ktoré vznikaju a Siria sa do okolia,
predovsetkym ked' chory ¢lovek hovori i kasle. V pripade blizkeho kontaktu je potom mozné nakazit sa

vdychnutim tychto kvap6cok. Preto je dbleZité zachovavat odstup aspori jeden meter od 0s6b, o ktorych
nevieme, ¢i nie su nakazené.

Nakaza je mozna aj cez predmety, na ktorych prilipli uvedené kvap6cky. Ak sa ¢lovek dotkne takéhoto
predmetu, patogény sa mu prenesu na ruky a ndsledne ich sdm pri dotyku s nosom, Ustami alebo pri
pretreti o¢i dostane do kontaktu so sliznicami. Preto je doleZité starostlivo dodrZiavat osobnu hygienu a
zaroven dokladne umyvat a oSetrovat pouzité pohare, riad a pribory (umyvat saponidtom a vodou s
teplotou min. 80 °C).

V sucasnosti nie je znamy Ziadny pripad, kedy by doslo k ndkaze pozZitim kontaminovanej potraviny
alebo napoja. Na ochranu obsluhy i spotrebitelov sa vsak v sucasnosti, podla dostupnych informacii z
Narodného referenéného laboratéria Statneho zdravotného ustavu v €R, odporuca obmedzit predaj
potravin do vlastnych obalov a nadob prinesenych spotrebitelom a potraviny balit len do novych,
nepouZitych obalov. Pre Slovensko dotknuté institicie obdobné oficidlne odporucenie nevydali.

Statna veterinarna a potravinova sprava SK zvysila kontroly pri manipuldcii s potravinami. Zaviedla aj
dezinfekciu a ochranné pomécky predovsetkym pri nebalenych potravinach.

Dalej, podla odpori¢ani Narodného referenéného laboratéria Statneho zdravotného ustavu v CR, je
potrebné pri umyvani spotrebitefom pouZitého riadu v reStaurdciach a dalSich gastronomickych
prevadzkach klast déraz na jeho spravne a dékladné umyvanie. Pri umyvani v umyvackach sa odporuca,
aby bol vidy pouzity cely umyvaci program s maximalnym vykonom, ktory dané zariadenie umoziiuje
(najmenej 55 ° C). Teplota oplachu by nemala byt nizsia ako 80 ° C a umyvaci rezim sa musi nechat déjst



az do konca.

V prevadzkach, kde nie su k dispozicii profesiondlne zariadenia na umyvanie pouzitého riadu, najma
poharov a pollitrdkov (hostince, pivarne, vycapy, vinotéky) odpori¢ame po dbékladnom umyti oplach
minimalne teplou, najlepsSie vSak hordcou teclcou vodou. Prevadzkovatelia by z hladiska ochrany
verejného zdravia, v pripade pouzivania tzv. spulboye pre umyvanie poharov, mali pouzivat dezinfekéné
roztoky s virucidnym ucinkom a potom ich dékladne oplachnut Cistou pitnou vodou.

Nad vyssie uvedené odporucame krémam, resStauracidm a podnikom, aby v priebehu mimoriadnych
opatreni v suvislosti s koronavirusom nepouzivali na chladenie tzv. vane so studenou vodou.

Mbze sa virus prenasat potravinami?
Prenos potravinami je nepravdepodobny, a to vdaka jeho nizkej stabilite v prostredi. Doteraz sa
nepreukazalo, Ze by k tomu u nového koronavirusu doslo.

,

Co zahubi virus na riadoch ¢i skle, pomdze umyvacka alebo bezny, nami odporuéany
sp6sob umyvania pivného skla (studena voda, spiilboy a saponat)?
Kld¢om k prevencii infekcie je umyvanie ruk a celkovo zvySeny déraz na hygienu os6b a dezinfekciu

vnutornych priestorov. Odporicame venovat zvySenu pozornost umyvaniu poharov, kazdy pohar treba
umyt saponatom a oplachnut vodou s teplotou min. 80 °C.

Podla dostupnych odportc¢ani Narodného referenéného laboratdria Statneho zdravotného tstavu v CR
je potrebné pri umyvani spotrebitelom pouZitého riadu v reStauraciach a dalsSich gastronomickych
prevadzkach klast déraz na jeho spravne a dékladné umyvanie. Pri umyvani v umyvackach sa odporuca,
aby bol vidy pouzity cely umyvaci program s maximdalnym vykonom, ktory dané zariadenie umoziuje
(najmenej 55 ° C). Teplota oplachu by nemala byt nizZsia ako 80 ° C a umyvaci rezim sa musi nechat déjst
az do konca.

V prevadzkach, kde nie su k dispozicii profesiondlne zariadenia na umyvanie pouzitého riadu, najma
poharov a pollitrakov (hostince, pivarne, vycapy, vinotéky) je potrebné zaistit obdobné podmienky,
napriklad po dokladnom umyti oplach minimdlne teplou, najlepSie vsak horucou teclcou vodou.
Prevddzkovatelia by z hladiska ochrany verejného zdravia, v pripade pouzivania tzv. spulboye
pre umyvanie poharov, mali pouzivat dezinfekéné roztoky s virucidnym Uéinkom a potom ich dékladne
oplachnut ¢istou pitnou vodou.

Nad vyssie uvedené odporucame krémdam, reStaurdcidm a vinotékam, aby v priebehu mimoriadnych
opatreni v suvislosti s koronavirusom nepouzivali na chladenie tzv. vane so studenou vodou.

Z dalSich opatreni zmiefiujeme: nepouZivajte uterak ani latkové utierky, ruky si po umyti osuste do
jednorazovych papierovych utierok a tie nasledne ihned vyhodte. DodrzZiavajte prisnejsie hygienické
opatrenia v celej prevadzkarni, dbajte na to, aby persondl i hostia mali k dispozicii dezinfekény
prostriedok (+60 % etanol). Pred obsluhou kazdého zakaznika odporicame umyt si a dezinfikovat ruky.



Majitelia a prevadzkovatelia pohostinstiev a reStauracii si zodpovedni za zaistenie bezpecnosti
potravin i dodrziavanie prisnych hygienickych noriem v celej prevadzkarni. Preto by ste mali
zabezpedit:

1. aby zamestnanci boli informovani o situacii tykajucej sa koronavirusu COVID-19;

2. preskolenie personalu v oblasti dodrziavania spravnej hygienickej praxe;

3. aby persondl i hostia mali k dispozicii dezinfekény prostriedok;

4. dodrziavanie hygienickych zésad zo strany pracovnikov (napr. pravidelné umyvanie ruk, zamedzit
nehygienickému spravaniu sa na pracovisku — fajéenie, konzumdcia potravin, kychanie ¢i kasel nad
nechranenymi potravinami a pod.);

5. aby pracovnici oznamili ochorenie, ktoré sa moze prenasat potravinami, alebo jeho priznaky;

6. vylucenie os6b s infekénym ochorenim alebo jeho priznakmi zo vsetkych Cinnosti, pri ktorych
dochddza k manipulacii s potravinami alebo vstupu do priestorov, v ktorych sa s potravinami
manipuluje, z dévodu moznej kontaminacie potravin;

7. dodrziavanie preventivnych zasad a technologickych postupov pri manipuldcii s potravinami, ako je
napriklad dékladné tepelné spracovanie surovin/potravin, opatrenie, ktoré zabrani kontaminacii
potravin.

Aké preventivne opatrenia by mali dodrZiavat prevadzkovatelia potravinarskych

podnikov?

Jedinci nakazeni virusom SARS-CoV-2 aktivne vylucuju virus prostrednictvom castic hlienu. Tieto prejavy
potencidlne kontaminuju okolité prostredie a vietko, ¢o je v nom obsiahnuté, vratane potravinarskych
vyrobkov.

Dodrziavanie preventivnych zasad a technologickych postupov pri manipulacii s potravinami, ako napr.
dokladné tepelné opracovanie surovin / potravin, opatrenia na zamedzenie kontaminacie potravin a
pod.

V nadvaznosti na vyhlasenie mimoriadnej situdcie v suvislosti s celosvetovym vyskytom pandémie
COVID-19 je nevyhnutné pri umyvani pouzitého riadu spotrebiteflom v reStauraciach a dalSich
gastronomickych prevadzkach spravne postupy umyvania - vid' niz$ie uvedené odporutéania SZU:

e Pri umyvani v umyvackdch odporucame, aby bol vidy pouZity cely umyvaci program s
maximalnym vykonom, ktory dané zariadenie umoznuje (najmenej 55 ° C). Teplota oplachu by
nemala byt nizsia ako 80 ° C a umyvacie rezim sa musi nechat dojst az do konca.

e V prevadzkach, kde nie su k dispozicii profesionalne zariadenie na umyvanie pouzitého riadu,
najma poharov a pollitrov (hostince, pivarne, vycapy, vinotéky) odporiéame po dokladnom
umyti oplach minimalne teplou, najlepsie vSak hortcou tecucou vodou.

e Prevadzkovatelom odporucame z hladiska ochrany verejného zdravia v pripade pouZivania pre
umyvanie pohdrov tzv. spulboye, pouzivat dezinfekéné roztoky s virucidnym alebo aspon s
virostatickym uc¢inkom a potom dékladne oplachnut ¢istou pitnou vodou.



Ako si umyvat ruky a ako ma byt vybavené WC => hrozi riziko prenosu

prostrednictvom uteraka alebo susica ruk?

Pravidelné a dbékladné umyvanie ruk je jednym z najlepSich spésobov prevencie proti koronavirusu.
Ruky by sa mali umyvat dezinfekénym prostriedkom na baze alkoholu, pripadne vodou a mydlom aspori
20 sekund. Je ddleZité nevynechat Ziadnu Cast ruky (najéastejsie sa zanedbavaju Spicky a bruska prstov).

Rovnako doleZité ako umyvanie ruk moéze byt ich nasledné osusenie. Ak si ruky po umyti dékladne
nevysusite, vytvdrate tak prostredie silne nachylné na prenos virusu. Z hygienického hladiska su
najlepsie jednorazové papierové osusky, ktoré sa po pouziti vhodia do uzavretého kosa.

Pri suSi¢och rak hrozi riziko, Ze pripadné patogénny rozfukaju do okolia alebo vrétia spat na ruky, preto
hygienicki experti ich pouzivanie neodporucaju. Na miestach pristupnych verejnosti by sa nemali
pouzivat ani latkové uterdky, pretoze tie su z hladiska prenosu infekcie bezpecné len v pripade, Ze ich
vyuziva jedind osoba.

Pozor si treba davat aj pri odchode z toalety, pretoze dotyk klu¢ky mébze lahko opatovne kontaminovat
Cerstvo umyté ruky.



